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Politika ochrany prav dietata Karpatskej nadacie

Nasou viziou je vychodné Slovensko — miesto, kde ludia a organizdcie prebrali zodpovednost za seba,
zlepsuju svoj Zivot a svet okolo seba, respektuju sa navzdjom, spolupracuju, pomdhaju si a spolocne
tvoria buducnost.

©

Deti a ohrozené skupiny su pre Karpatsku naddciu velmi délezité. Karpatskd naddcia sa zavéizuje k
ochrane deti pred akymikolvek skutkami, ktoré by im mohli ublizit a porusit ich prdava.

Vychodiskova situacia

Politika ochrany prav dietata (dalej len Politika) Karpatskej pri zabezpeceni prav, informacii a priestoru na vyjadrenie
naddcie je zalozenda na Politike ochrany deti vytvorenej nézorovakoajkomunikdaciesinymidetmialebodospelymi.Deti
organizaciou Eurochild. Zarovern sme Cerpali indpiraciu  samozustatsilnymijedincami,agentmizmenyvo svojom Zivote
z Politiky ochrany prév dietata organizicie Keeping Children a v Zivote svojej rodiny a komunity iba vtedy, ak si chranené
Safe Coalition a konzultovali s odbornikmi na ochranu prav  pred nasilim, diskriminaciou, akymkolvek zneuzivanim
deti z Nadacie pre deti Slovenska. Politika ochrany prav (fyzickym, sexualnym, emociondlnym) alebo zanedbanim.
dietata vychadza z Dohovoru OSN o pravach dietata (dalej iba

Dohovor). Verime, Ze ochrana deti do veku 18 rokov je kluc¢ova

1 ZAKLADNE PRINCIPY A HODNOTY OCHRANY PRAV DIETATA KARPATSKEJ NADACIE

Tato Politika je zaloZzena na Dohovore OSN o pravach dietata. Nadacia reSpektuje Dohovor ako uceleny dokument, ktory tvori
zékladny rdmec pre ochranu, zabezpelenie a moznost participacie vsetkych deti. Vietky deti a mladi [udia, ktori sa zG¢astriuju
na aktivitdch organizovanych alebo podporenych Karpatskou nadaciou, maju pravo, aby:

e ich zdravie, bezpecénost, blaho a najlepsi zaujem boli prvoradé,

¢ bol chraneny a podporeny ich vyvin a tym umoZneny rozvoj a naplnenie ich potencidlu,

¢ boli reSpektovani a pochopeni v ramci svojho kultirneho, narodnostného a nabozenského pozadia,

¢ boli vypocuti a ich nazor bol plne brany do tvahy,

e sa stali aktivnymi Gcastnikmi pri rozhodnutiach, ktoré sa ich priamo tykaju (vratane ochrany prav dietata).

Karpatska nadacia veri, Ze mimovladne organizacie, ktoré pracuju na uplatneni detskych prav, majd absoltitnu povinnost chranit
deti a mladych ludi pred zneuZitim alebo zanedbanim. Tato povinnost je zavdzna a nespochybnitelna.

Bez vhodne nastavenych $tandardov a mechanizmov organizacia nielenze zlyhéva pri plneni svojej primarnej povinnosti chranit
deti a mladych ludi, ale zaroven nedbalo vytvara prostredie, kde moze dojst k zneuzivaniu.

Preto Karpatska nadacia:

e vytvara prostredie, kde deti a dospeli otvorene hovoria o problémoch bezpecnosti a ochrany,

e praktizuje transparentnu komunikaciu v ramci organizacie, ale i mimo nej (medzi partnermi), aby podporila narast povedomia
a principov implementdcie ochrany prav dietata,

e vytvara jasné procesy, ktorymi bude riesit pripadné obvinenia otvorene, spolahlivo a spravodlivo.

1.1 Implementdcia a zodpovednost politiky ochrany prav dietata v Karpatskej naddcii

vvs v

Tuto Politiku sme vytvorili s cielom zabezpedit ¢o najvyssi standard profesionalneho pristupu a spravania sa, aby sme zabranili
zneuzitiu deti alebo mladych ludi pocas ich zapojenia sa do aktivit, projektov alebo programov, ktoré v Karpatskej nadacii
(dalej len KN) organizujeme, implementujeme a podporujeme. Politika preto obsahuje opatrenia, ktoré budeme dodrziavat
pri ndbore novych zamestnancov; prehodnoteni manazérskych Struktur; vytvarani priestoru pre deti a mladych fudi, aby
mohli otvorene hovorit o problémoch a pri skoleniach pre zamestnancov. Politika taktiez obsahuje jasné postupy, ktoré maju
organizacie spolupracujuice s Karpatskou nadéciou dodrzZiavat pocas spolo¢nych aktivit, projektov a programov. Tieto procesy
a kontrolné zoznamy su sucastou Politiky, rovnako ako procesy ohlasovania a naslednych krokov k rieseniu v pripade, Ze d6jde
k porugeniu $tandardov zabezpedujlcich ochranu deti. Standardy a postupy, ktoré st dalej rozpracované v tomto dokumente,
vychdadzaju z vyssie uvedenych principov.

1.2 Definicie

Dieta

Podla Dohovoru o pravach dietata sa dietatom rozumie kazda fudska bytost do 18 rokov veku, pokial podla zdkona vztahujiceho
sa na dieta nebola plnoletost dosiahnuté uz skor.



Ochrana deti

Ochrana deti je Siroky pojem, ktory zahffia principy, Standardy, smernice a postupy vytvorené so zamerom chranit deti
pred umyselnym alebo nedmyselnym zneuzivanim. V tomto kontexte ochranu deti chdpeme ako povinnost KN zabezpedit,
aby zamestnanci, aktivity alebo programy nespdsobovali ujmy detom, Cize nevystavovali deti rizikdm mozného zneuzitia
alebo ujmy. V pripade podozrenia ohrozenia bezpecnosti deti v rdmci aktivit alebo programov, v ktorych su zapojené, bude
Karpatska nadacia hlasit podozrenie kompetentnym autoritam.

Priamy kontakt s detmi

Pod tymto pojmom chapeme situdciu, v ktorej sa osoba nachddza priamo v pritomnosti dietata pocas nejakej aktivity
organizovanej KN, bez ohladu na to, ¢i ide o pravidelné, kratkodobé alebo dlhodobé stretnutia. Ide o podoby formdlneho
a neformalneho vzdeldvania, volno-¢asové aktivity, resp. rézne konferencie a stretnutia, na ktorych sa zucéastiuju deti,
alebo o pracu s dobrovolnikmi a s pracovnikmi s detmi a mladymi fud'mi.

Nepriamy kontakt s detmi

Pod tymto pojmom chapeme:

a) pristup k informacidm o detoch, ktoré sa zapajaju do aktivit KN, ako napriklad men3, adresy, fotografie a pripadové studie,
b) zabezpecenie financii pre organizacie, ktoré pracuju priamo s detmi. Aj ked tento kontakt KN s detmi definujeme
ako nepriamy, je zodpovednostou donora, aby hdjil prava a bezpecnost deti a mladych ludi aj v takomto pripade.

Politika

Politika ochrany prév dietata je vyhldsenie organizacie, Ze sa zavazuje chranit deti pred akymikolvek formami zlého zaobchadzania
a jasne vymedzuje kroky, ktoré je potrebné urobit na ochranu deti. Politika ochrany pomaha vytvarat bezpeéné prostredie
pre deti a zéroven vyjadruje vaznost a zavdznost rozhodnutia organizacie chranit deti.

1.3 Co je zneuzivanie deti?

WHO (World Health Organisation, Svetova zdravotnicka organizacia) definuje zneuzivanie alebo tyranie deti ako pouZivanie
akychkolvekforiemfyzickéhoalebopsychickéhonasilia, poskodeniaalebozneuzitia,zanedbdvaniaalebonedbaléhozaobchadzania,
obchodného, sexualneho a iného vykoristovania, pricom dochadza k priamemu alebo potencidlnemu ubliZzeniu na zdravi dietata,
ohrozeniu Zivota a naruseniu rozvoja alebo ludskej dostojnosti zneuZijuc zodpovednost, déveru alebo moc, ktord zneuZivajuci
v danom vztahu ma. V nasom chédpani zneuZivanie deti sa moze (okrem iného) prejavit ako:

Fyzické tyranie, ktoré ma rbézne formy a prejavy ako napriklad: bitie, trasenie, sotenie, popalenie, umyselné obarenie,
dusenie, Skrtenie a topenie dietata atd. K fyzickému tyraniu dochadza aj vtedy, ked rodi¢ alebo ind zodpovedna osoba
zanedbava symptomy ochorenia alebo Umyselne spdsobuje ochorenie dietata. Niekedy dochadza k $pecifickej forme tyrania
- tzv. Miinchhausenov syndrom v zasttpeni (by proxy), kedy rodi¢ vymysla a Umyselne inscenuje zdravotné problémy dietata,
kvéli ktorym je dieta opakovane pomerne narocne a bolestivo vySetrované a lieené.

Psychické tyranie, ktoré zahina také spravanie oséb, ktoré nepriaznivo pdsobi na psychicky, citovy vyvoj a spravanie dietata.
Moze mat r6zne formy a prejavy, napriklad opakované hovorenie detom, Ze nie st milované, nemaju Ziadnu hodnotu, nie su
dostatocne dobré alebo ich hodnota nie je adekvatna splneniu ocakavania osoby, ktora sa o nich stara. TaktieZ méze zahfnat
vekovo alebo vyvinovo nevhodné ocakavania od dietata ako aj vystavovanie dietata nebezpecenstvu alebo vyvolavanie strachu
v ilom. Sc¢asti je psychické tyranie stucastou vsetkych foriem zneuzivania dietata, ale mbzZe sa objavit aj samostatne.

Sexudlne zneuZivanie deti, ktoré definujeme ako kontakt medzi dietatom a starSou alebo vyspelejSou osobou (napriklad
mladistvy alebo dospely, pricom moze ist o cudzieho ¢loveka, sirodenca alebo zodpovednu osobu - rodi¢a alebo zakonného
zastupcu), pricom je dieta pouZité ako objekt sexualneho uspokojenia dospelejalebo stariejosoby. Casto satoto spravanie vynucuje
silou, vymahanim, Gplatkami, vyhrazanim alebo inou formou natlaku. Sexualne zneuZivanie deti sa méze prejavovat fyzicky, ale
i psychicky averbalne. Sexudlne zneuZivanie zahffia aj akékolvek vystavovanie dietata sexudlnym aktivitdm, sexudlnemu kontaktu,
sexualnemu spravaniu a ¢innosti bez ohladu na to, ¢i si je toho dieta vedomé alebo nie. Sexudalne prejavy mdzu obsahovat fyzicky
kontakt (pricom moze dojst k vniknutiu ako napriklad priznésilneni) alebofyzicky kontakt bezvniknutia. Aviak sexualne zneuzivanie
sa mOze prejavovat aj bez fyzického kontaktu, napriklad pri nitenom sledovani alebo tvorbe pornografickych videozaznamov
alebo pri sledovani sexudlnych aktivit, resp. povzbudzovani deti, aby sa spravali nevhodnym sexudlnym sp6sobom. Za komercné
sexualne zneuZivanie sa povazuje kazdé vyuzitie dietata pre sexudlne Ucely za finan¢nu alebo ind odmenu. Dieta je v tomto
pripade povaZzované za objekt obchodu a sexualneho vykoristovania. Tento jav sa ¢asto spaja s obchodom a s organizovanym
zlo¢inom, resp. nutenou pracou a modernym otroctvom. Detskd pornografia sa pre ucely zakona definuje ako zobrazenie
skuto¢nej alebo predstieranej suloZe, iného spdsobu pohlavného styku alebo iného obdobného sexudlneho styku s dietatom
alebo osobou vyzerajucou ako dieta alebo zobrazenie obnaZenych Casti tela dietata, alebo osoby vyzerajicej ako dieta
smerujuce k vyvolaniu sexudlneho uspokojenia inej osoby. Tento obsah méze byt zobrazeny formou fotografii, negativov,
diapozitivov, ¢asopisov, knih, kresieb, filmov, videozaznamov a grafickych zobrazeni v pocitacoch. Existuje vSseobecné delenie
do dvoch kategdrii: soft-core (neobsahuje explicitné sexudlne scény, ale zobrazuje nahé deti alebo deti, ktoré sa sprdvaju zvodne)
a hard-core, ktoré znazornuju deti aktivne sa zucastiiujuce sexualnych aktivit.

Zanedbavanie, pricom ho definujeme ako akudtne a vazne ohrozenie dietata v désledku nedostatocénej starostlivosti a podnetov
délezitych pre jeho zdravy fyzicky a psychicky vyvin.

Sikanovanie, ktoré definujeme ako Umyselné ublizenie, ¢asto opakované v uréitom obdobi, pricom sa obet len velmi tazko
dokaZe ubranit. Prejavuje sa réznymi formami, ale najCastejSie prejavy su: fyzické Sikanovanie (bitie, kopanie, odcudzenie
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veci obete), verbalne Sikanovanie (nevhodné rasistické alebo homofébne poznamky, vyhrazanie sa, nadavanie) a psychické
Sikanovanie (izolacia obete, neprijatie do skupiny vrstovnikov).

Zneuzivanie deti za icelom obchodovania, ktoré definujeme ako vyuZivanie deti na pracu alebo inu aktivitu s cielom ziskania
benefitov pre osobu, ktora je za dieta zodpovedna, pricom pdosobia poskodzujico na fyzické a psychické zdravie dietata, jeho
vzdelanie alebo moralno- emociondlny rozvoj. Tato forma zneuzZivania sa prejavuje, okrem iného, nitenou pracou deti.

Dieta, ktoré je nejakym sp6sobom zneuZivané, je Casto obetou viacerych foriem nasilia. Niektoré z dalsich foriem mézu byt
diskriminacia, obtazovanie alebo Sikanovanie, ktoré tiez negativne pdsobia na rozvoj dietata a ublizuju mu fyzicky aj psychicky.

2 DOLEZITOST POLITIKY OCHRANY PRAV DIETATA

Povinnostou vietkych organizécii a profesiondlov, ktori pracuju alebo su v kontakte s detmi, je zabezpecit, aby vSetky aktivity
boli bezpecné pre deti a preto je nevyhnutné, aby mali vytvorent politiku ochrany prav dietata.

KN potrebuje politiku ochrany prav dietata, pretoze tym zabezpedi:

Ochranu zamestnancov: podla Dohovoru o pravach dietata vsetky deti maju pravo byt chranené pred akoukolvek formou
nasilia, zneuZitia a vykoristovania. Preto ma KN zodpovednost zabezpedit, aby vietky jej aktivity, projekty a programy bolibezpeéné
pre deti. Toznamen3, Zze zamestnanci KN nepredstavuju riziko pre detia programy a projekty st tvorené tak, aby héjilia podporovali
bezpecnost deti.

Ochranu deti: niektoré deti su obzvlast vystavené riziku zneuzivania, vykoristovania a nedbalého zaobchadzania zo strany tych,
ktori sa o nich staraju alebo maju pristup k sikromnym informaciam. Mnohé z deti, ktoré Ziju v tazkych podmienkach, uz maja
skusenost, Ze toto pravo na ochranu bolo porusené, a zazili naruSeny vztah, déveru alebo dokonca boli zneuzité dospelym.

Ochranu dobrého mena organizacie: institlcie, ktoré pracuju s ohrozenymi detmi, st vystavené riziku obvinenia zo zneuzivania.
Preto je doélezité, aby mali vytvorenu Politiku ochrany a mechanizmy, ako sa pred takymito obvineniami chranit. Bez Politiky
sa organizdcia len tazko ubrani pred krivym obvinenim a jej dobré meno moze byt lahko poskodené. Takéto obvinenia mozu
negativne ovplyvnit nielen dalsie financovanie, ale aj dobré meno mimovladnych organizacii ako takych.

3 VYMEDZENIE POLITIKY OCHRANY PRAV DIETATA

Politika ochrany prav dietata KN sa tyka:

a) vsetkych pracovnikov (zamestnancov aj stalych pracovnikov vinom ako zamestnaneckom pomere), ¢lenov spravnej rady,
ostatnych poradnych organov a dobrovolnikov,

b) vietkych, ktori spolupracuju s Karpatskou nadaciou (Skolitelia, konzultanti),

c) vietkych dospelych, ktori sprevadzaju deti na podujatiach a aktivitach organizovanych KN,

d) vsetkych, ktori sa zUcastruju aktivit a podujati pre deti, ktoré organizuje KN (novindari, sponzori, donori atd".).

Povinnostou vietkych vyssie uvedenych subjektov je preéitat si politiku ochrany prav dietata KN a podpisat Cestné vyhlasenie,
Ze budu dodrziavat uvedené principy a procesy.

3.1 Zvysovanie informovanosti o potrebe ochrany prdv dietata

Z doévodu ucinnej implementacie Politiky je nevyhnutné, aby vsetci pracovnici, dobrovolnici, konzultanti, Skolitelia atd. boli
oboznameni s obsahom Politiky, porozumeli jej a dodrziavali vSetky kroky, ktoré zabezpecuju, aby nedoslo k ublizeniu dietatu,
s ktorym by prisli do kontaktu pocas, ale i mimo prace.

Képia Politiky bude zaslana kazdému doélezitému dospelému, ktory sa zapoji do aktivit KN, ako aj organizaciam, ktoré organizuju
podujatia v mene KN a osobam, ktoré sprevadzaju deti na takéto podujatia. Povinnostou tychto organizacii bude informovat
svojich zamestnancov, rodic¢ov deti alebo osoby starajlce sa o deti o obsahu Politiky a informovat deti o ich pravach na ochranu
a o procesoch ohlasovania problémov v pripade, Ze sa vyskytnu.

3.2 Politika ochrany prdv dietata Karpatskej naddcie s ohladom na externych partnerov

Politika sa tyka vSetkych organizacii a externych partnerov, ktori spolupracuju na aktivitach, v ktorych su deti zapojené. Ak dané
organizacieesStenemajuvypracovanuvlastnipolitikuochrany pravdietata,ich povinnostoujedodrziavat zasadyakrokydefinované
v Politike KN a mali by prejavit ochotu vypracovat vlastnu Politiku, ktora zohladnuje lokalny kontext a legislativu. V pripade,
Ze dojde k niekolkym mensim alebo jednému zdsadnému poruseniu dohodnutych pravidiel a principov, resp. k poruseniu
bezpelnosti dietata, KN si vyhradzuje pravo ukoncit spolupracu s danou organizaciou alebo instittciou.

3.3 Hodnotenie rizik a tvorba programu bezpecnosti

KN sa zavazuje tvorit programy a projekty, ktoré st bezpeéné pre deti, a preto bude vykondavat posudenie rizik a zavadzat stratégie
na dodrzanie bezpecnosti pri ich tvorbe. Zaroven prijme opatrenia na znizenie rizika, ktoré budu sucastou tvorby, realizacie
ahodnoteniaprogramoy, projektovaaktivit, naktorychsadetipriamozucastiiujualeboktoré majinadetinejaky dopad. Bez Politiky
sa organizdcia len tazko ubrani pred krivym obvinenim a jej dobré meno moze byt lahko poskodené. Takéto obvinenia mozu
negativne ovplyvnit nielen dalsie financovanie, ale aj dobré meno mimovladnych organizacii ako takych.
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4 POLITIKA OCHRANY PRAV DIETATA KARPATSKEJ NADACIE

Tato Politika bola vytvorend cielom zabezpedit najvy$$iu moznu Uroven profesiondlneho spravania sa a osobnej praxe pri praci
s detmi, aby nedoslo k ich ohrozeniu pocas Gcasti na aktivitach organizovanych KN.

4.1 Pracovnici a iny persondl

Kazda osoba (pracovnik, ¢len spravnej rady, dobrovolnik, konzultant alebo skolitel), ktora chce pracovat pre KN alebo s KN
spolupracovat, musi:

a) podpisat Zavazné vyhldsenie, Ze suhlasi s principmi a podmienkami politiky ochrany prav dietata KN a Ze sa zavazuje
dodrziavat ich.

Sucastou osobného pohovoru je, okrem Standardnych postupov, aj:

e obozndamenie zaujemcu s jasnym vymedzenim pozicie a vyplyvajucej zodpovednosti s ohladom na politiku ochrany prav
dietata,

e rozhovor o bezpecdnosti a ochrane deti a uistenie sa, Ze uchadzac plne rozumie tymto principom a zavazuje sa dodrziavat ich,
e sthlas s dodrZiavanim principov politiky prav dietata je sicastou pracovnej, mandatnej alebo inej zmluvy o spolupraci.

b) podpisat Cestné vyhlasenie o akomkolvek odstideni v trestnom konani alebo rehabilitovanom treste. Stc¢astou pracovnej
alebo mandatnej zmluvy s KN je aj podpisanie sthlasu s vyZiadanim Vypisu z registra trestov v pripade potreby.

4.2 Skolenia a vzdeldvanie
Za Ucelom Uspesnej implementacie politiky ochrany prav dietata vykona KN nasledovné opatrenia:

a) Pracovnik alebo dobrovolnik bude informovany o Politike a vietkych postupoch a procesoch z nej vyplyvajtcich pocas prvych
3 tyzdriov od nastupu do prace. Ak je osoba zapojend priamo do prace s detmi, bude zaroveri zaskolena ohladom vhodného
spravania sa pocas aktivit, na ktorych sa deti zd¢astfiuju a pripustného, resp. nepripustného zdielania informacii o detoch.
Skolenie bude obsahovat aj oboznadmenie sa s kontaktmi pomoci a podpory pre deti a ich rodiny.

b) KN zabezpeci vhodné skolenie pre kazdého zamestnanca, dobrovolnika alebo brigadnika podla pozicie a zodpovednosti, ktora
z danej pozicie vyplyva.

4.3 Protokol spravania

Kazdy pracovnik, ¢len spravnej rady, dobrovolnik, brigadnik, Skolitel alebo konzultant, ktory pride do priameho styku s detmi
pocas aktivit KN, dostane Kodex spravania (definovany v asti 5). Manazment KN uréi ManaZéra politiky ochrany prav dietata
(dalej len Manazér Politiky), ktory bude zodpovedat za:

¢ informovanie timu o politike ochrany prav dietata a implementdciu v rdmci organizacie,

e monitorovanie implementacie Politiky a pravidelné informovanie clenov spravnej rady a timu nadacie o dosiahnutych
pokrokoch,

e pripravu materidlov na skolenia o Politike ochrany prav dietata,

e zhromazdovanie a spravu informacii o poziadavkach zakona, najlepsich praktikach a pod.,

e poskytovanie podpory a pomoci pre inych ¢lenov timu v ramci tematiky ochrany prav dietata.

Meno a kontaktné Udaje zodpovednej osoby budu zverejnené a viditelne umiestnené v kancelarii KN.

Ziskat informacie o detoch, vratane pravnych pripadov, budi méct iba uréené osoby, ktorych sa to bezprostredne tyka.
Vseobecnu zodpovednost za implementéciu politiky ochrany prav dietata v KN nesie spravna rada.

Sucastou tejto Politiky si rézne zoznamy kontroly a procesy, v ktorych st popisané konkrétne kroky stratégie implementacie
ako aj procesy monitorovania, reportovania a hodnotenia. Ochrana deti sa stava sucastou rozvoja vsetkych programov
a projektov KN.

5 KODEX SPRAVANIA

Karpatska naddcia sa tymto zavazuje chranit deti pred zneuzivanim a vykoristovanim. KN urobi vSetko preto, aby sa predislo
akémukolvek zneuzivaniu, a bude reagovat na podnety deti, ktoré by sa do takej situdcie pripadne dostali. KN sa zavizuje,
Ze bude riesit kazdé hldsené obvinenie - ¢i uz opodstatnené alebo falo3né - bez ohladu na to, kto dané hlasenie poda, o kom
hlasenie je, alebo odkial osoba podavajuca hlasenie pochadza. Tento Kédex spravania obsahuje poucenie o Standardoch etického
a vhodného spravania sa dospelych k detom, ale i deti navzajom. Prioritou Kodexu je najlepsi zaujem dietata a je potrebné
pri jeho vyklade a interpretacii pouZit zdravy rozum a transparentnost v konani. Cielom KN je, aby sa dospeli a deti spravali
k sebe navzdjom spdsobom, ktorym budu pocas spolo¢nych aktivit vSetci chraneni a v bezpedi.

Kazdy zucastneny by mal:

e vediet, ¢o je zneuZivanie deti (spracované aj v tejto Politike ochrany prav dietata) a poznat zakonné ustanovenia s tym spojené,
e poznat priznaky zneuzivania a hlasit akékolvek podozrenie Manazérovi politiky ochrany prav dietata,

e vediet, kto je Manazér politiky ochrany prav dietata v Karpatskej nadacii,

e poznat zodpovedné osoby a procesy hlasenia podozrenia a postupovat podla danych krokov,

¢ reSpektovat zakladné prava ostatnych a postupovat spravodlivo, pravdivo, ohladuplne a spravat sa k inym ludom s Gctou
a reSpektom,



e spravat sa ku vSetkym detom rovnako a zapajat ich do aktivit bez rozdielov a diskriminacie,

e aktivne pracovat na tom, aby ku kazdému ¢loveku pristupoval s resSpektom,

e snazit sa, aby bol dodrZany vysoky standard re$pektujiceho pristupu spravania sa u seba aj u inych,

e chranit zdravie, bezpecnost a blaho seba i inych,

e brat na vedomie riziko vekovo zmieSanych skupin deti bez dozoru, kedy mo6ze dojst k ohrozeniu mladsich deti star$imi,
e brat na vedomie mozné Sikanovanie sa deti navzdjom,

e brat na vedomie, ako deti vnimaju ich slova, sprévanie a vztahy,

e zabezpecit sposob dohliadnutia na deti, aby mladsie, resp. ohrozené deti boli chrdnené pred zneuZitim starSimi detmi
alebo dospelymi,

e zabezpecit prostredie, v ktorom sa deti mozu rozvijat po osobnostnej, fyzickej, psychickej, socidlnej, moralnej a intelektualnej
stranke,

¢ podporit deti i mladych ludi, aby sa nebali vyjadrit svoj nazor, a ich nazor respektovat,

e zamedzit a/alebo zabranit pristupu deti k nevhodnému elektronickému obsahu,

e reSpektovat pravo na sukromné informacie za kazdych okolnosti,

e zabezpecit pisomny suhlas dietata alebo jeho rodi¢a/zékonného zastupcu v pripade fotografovania, filmovania

alebo spracovania sikromnych udajov v rdmci aktivity.

Ziadny zGcastneny by nemal:

e zapajat sa do akychkolvek foriem sexudlnej aktivity s detmi,

e spravat sa provokativne alebo nevhodnym spravanim dat podnet na obvinenie zo zneuZivania,

¢ dovolit, aby dospely spal s dietatom v jednej izbe alebo posteli sdm (okrem pripadu, Ze rodi¢/zakonny zastupca dal na to
pisomné povolenie,)

e deti obliekat, kupat a inak sa starat o ich osobnu hygienu, ak to uz dokazu vykonavat samostatne,

e diskriminovat, znevazovat, zahanbovat, ponizovat deti a spdsobovat akukolvek formu psychického tyrania deti (napr.
vyjadrovat sa spdsobom, ktory deti uraza a ublizuje im, alebo ukazovat obrazky alebo hovorit pribehy, ktoré mézu citovo
alebo mentélne ublizit detom),

e dieta udriet alebo mu akymkolvek inym spésobom fyzicky ubliZit,

e spravat sa spésobom, ktory moze priamo ublizit dietatu, alebo ho vystavit riziku zneuzitia,

¢ podporovat a obhajovat spravanie inych dospelych (pracovnikov, dobrovolnikov, $kolitelov a inych), ktori by porusovali
zasady tohto Kodexu spravania,

e zostavat s dietatom sam, aby nedal podnet na falosné obvinenia,

¢ dovolit detom, aby sa zapajali do hier so sexudlnym podténom,

e prejavovat pozornost detom spdsobom, ktory je kultirne nevhodny alebo inak necitlivy k detom (bozky, objatia, pohladenie,
obtieranie, dotyk a iné);

¢ vyhladavat fyzicky kontakt s dietatom (napriklad drZanie sa za ruky), ak podnet neprichadza od dietata resp. ak s tym dieta
nevyjadrilo suhlas,

¢ navrhovat nevhodny vztah a podporovat u dietata sympatie a prejavy zaujmu o vztah,

o fotit, filmovat a Ziadat sikromné informacie krem tych, ktoré st odsuhlasené a potrebné pre aktivity KN,

¢ nevhodne pouzit sikromné informacie o detoch (napriklad na socidlnych sietach) okrem odsuhlasenych a povolenych aktivit
KN.

V pripade, Ze sa objavi akékolvek podozrenie z porusenia politiky ochrany prav dietata, je potrebné okamzite informovat
Manazéra politiky ochrany prav dietata v KN.

6 IMPLEMENTACIA

6.1 Stratégia implementdcie: Postupy oznamovania

VSetci pracovnici, zamestnanci, dobrovolnici a brigadnici by mali byt schopni u dietata rozpoznat znaky a prejavy, ktoré
naznacuju, ze potrebuje pomoc (priloha €. 2). Rozhodnt sa, ¢i je potrebné toto pozorovanie nahlasit, méze byt niekedy velmi
tazké. Z tohto dovodu uvddzame postupy oznamovania, ktoré pomozu vhodne reagovat pri zabezpeceni ochrany dietata
alebo svedkov. Vsetky porusenia tejto Politiky (bez ohladu na to, ¢i ide o podozrenie z porusenia, Udajné porusenie
alebo porusenie s vypovedou svedka) je potrebné okamzite nahlasit Manazérovi politiky ochrany prav dietata v KN, pouZijic
Spravu o ochrane bezpecnosti (priloha €. 3), priCom je potrebné na prvé miesto vidy klast najlepsi zdujem dietata a jeho
bezpetnost. VSetky zaznamy a spravy musia byt uloZené na zabezpedenom mieste. Pristup k nim ma iba Manazér politiky
ochrany prav dietata v KN alebo spravca Nadacie. O vSetkych hlaseniach by mal byt informovany aj povereny ¢len spravnej
rady. V pripade, Ze niekto upozorni na porusenie zdsad bezpecnosti, treba okamzite reagovat - vhodnou pomdckou je skratka
metodiky ACT (z angli¢tiny: Act/Child-Centered/ Time Counts).

Act — konat: ak je podozrenie, Ze doslo k poruseniu Politiky alebo Kédexu spravania, treba okamzite hlasit podozrenie.
Child-Centered — najlepsi zaujem dietata: pri rozhodovani je najdéleZitejsie brat do ohladu najlepsi zdujem dietata.

Time Counts — ¢as zohrava doleZitl Ulohu: je dbleZité zvazit najvhodnejsie a najefektivnejsie rieSenie v ¢o najkratSom case, ktoré
zabezpedi ochranu dietata.



Dal$im krokom pri rozhodovani je uréit, & ide o internt alebo externu zalezitost.

Ak ide o internu zaleZitost — obvinenie sa tyka pracovnika, dobrovolnika, brigddnika — je na zvaZenie, &i KN bude informovat
aj miestne alebo narodné organy. V pripade, Ze to nutné nie je, je potrebné postupovat podla procesov stanovenych v politike
ochrany prav dietata. V pripade, Ze o nutné je, e potrebné informovat miestne alebo narodné organy a potom postupovat
podla dohodnutych postupov.

Ak ide o externu zaleZitost — obvinenie sa tyka niekoho mimo KN — je treba zvazit, do akej miery toto porusenie zasahuje do chodu
a narusa principy fungovania KN a podla toho postupovat dalej. Karpatska nadécia sa tieZ zavazuje, Ze bude s informaciami
o podozreni alebo obvineni zaobchadzat doverne a dodrZiavat vSetky postupy, beric ohlad na najlepsi zaujem dietata,
bez ohladu na to, kto hlasenie podd, o kom hlasenie je alebo odkial osoba podavajuca hlasenie pochdadza.

Karpatska nadacia sa zavazuje, ze urobi vietko pre to, aby zabranila dalsiemu ubliZzeniu dietatu/detom pocas alebo po udalosti,
ktorej sa hlasenie tyka. KN zaroven, po zvazeni dopadu udalosti na dieta, pom6ze vyhladat odbornd pomoc, napriklad
aj v pripade potreby medicinskeho posudenia zdravotného stavu. Délezité kontakty na policiu, zdchrannu sluzbu, socidlnu
kuratelu, socidlnych pracovnikov, linky dévery a iné organizacie alebo osoby, ktoré mézu poskytnut pomoc, budud zverejnené
a k dispozicii (priloha ¢. 5).

Karpatskd naddcia sa zéroven zavazuje, Zze bude okamizite kontaktovat rodinnych prislusnikov alebo zakonnych zastupcov
a informovat o udalosti a o poskytnutej pomoci. Nasledne bude vyhotovena Sprava o ochrane bezpecnosti dietata (priloha €. 3).
Pocas celého procesu sa KN zavazuje, Zze bude na prvé miesto klast najlepsi zaujem dietata.

V pripade, Ze sa deti priamo zucastiuju aktivity alebo stretnutia, budd na zaciatku obozndmené s hlavnymi bodmi
Politiky, Kbdexom spravania, budd informované o tom, kto je Manazér politiky ochrany prav dietata, a o postupoch pri ohlasovani
podozrenia alebo obvinenia. V3etky informacie budu detom sprostredkované priatelskym a zrozumitelnym spésobom.

6.2 Stratégia implementdcie — interné postupy zabezpecenia ochrany:

Karpatska nadacia okamzite zbavi funkcie kazdého pracovnika, dobrovolnika, brigddnika, ¢lena spravnej rady, poradcu, skolitela,
ktory je obvineny z porusenia Politiky, az kym nebudd zname vysledky vysSetrovania. KN si vyhradzuje pravo prijat akékolvek
disciplindrne opatrenia v pripade dokazania viny a konat podla danych opatreni, vratane podania hlasenia na policii.

VySetrovanie ma byt uzavreté spravcom KN a odovzdané menovanému ¢lenovi spravnej rady, ktory rozhodne a navrhne vhodné
rieSenie. Rozhodnutie o akykolvek zaveroch vySetrovania bude odovzdané obvinenej osobe v pisomnej forme.

Trestné ¢iny budu dalej postupené policii.

7 USMERNENIA V KOMUNIKACII A V KOMUNIKACII S MEDIAMI

Tato Cast politiky ochrany préav dietata obsahuje usmernenia pre pracovnikov KN v komunikacii s verejnostou alebo médiami
o praci KN alebo praci partnerov KN. Obsahuje zakladné principy ochrany bezpecnosti deti v kazdej situdcii, ako aj iné
$pecifické usmernenia, ktoré musia dodrziavat zamestnanci KN, ale aj fotografi, filmari, novinari atd., ktori sa zGc¢astnia akcii
organizovanych KN. Usmernenia zahrnuté v tejto Politike su pouzZitelné a relevantné vo vsetkych formach komunikacie, socidlne
siete nevynimajuc.

Kvoli bezpecnosti deti je za kazdych okolnosti nevyhnutné ziskat Informovany suhlas podpisany rodicom alebo zakonnym
zadstupcom, v ktorom suhlasia s pouZitim fotografii a vypovedami deti v médiach alebo publikaciach (priloha ¢. 4).

7.1 Principy

KN sa zavizuje, Ze bez ohladu na formu komunikacie bude reSpektovat prava a dostojnost kazdého dietata za kazdych okolnosti,
berdc do Gvahy jeho najlepsi zdujem. KN nebude pouzivat ponizujice alebo diskriminujice vyjadrenia.

V tejto Casti sa nachadzaju usmernenia ohladom pouzitia fotografii, filmov alebo pribehov deti za ucelom komunikacie
s verejnostou a médiami, pricom dévodom usmerneni je chranit deti a sikromné informéacie o nich. V niektorych pripadoch
sa obetami zneuZivania stali prave deti, o ktorych sa pisalo v médiach alebo propagaénych materialoch.

KN sa zavazuje v komunikacii dodrziavat nasledovné principy:

Princip déstojnosti — dstojnost dietata musi byt zachovana za kazdych okolnosti. Vyjadrenia nesmu degradovat, diskriminovat
alebo znevazovat dieta. Deti maju byt pocas fotografovania vhodne oble¢ené a nemaju sa objavovat na fotografidch v pdézach,
ktoré by mohli byt vnimané ako sexuélne provokativne.

Princip spravnosti — informécie o detoch nesmu byt zmanipulované a skreslené, napriklad z dévodu vyvolania senzacie. Pribehy
a fotografie by mali vyvazene hovorit o Zivote deti a okolnostiach alebo negativach, ktorym celia, ako aj o zmenach a pokroku
deti. V komunikacii sa treba vyhybat zovSeobecriovaniu, ktoré neodzrkadluje danu situaciu. Nemali by byt pouzivané fotografie,
ktoré nezndazorriuju priamo dany pribeh alebo udalost, a st vytrhnuté z kontextu.

Princip zachovania suikromia — KN sa zavazuje, Ze nebude pouZivat Ziadne informacie o detoch, ktorych zverejnenie by mohlo
vystavit deti riziku alebo viest k odhaleniu ich sikromia a identity.



KN sa zaroven zavazuje, Ze:

a) bude vzdy pouzivat iba prvé meno dietata, dohliadat, aby nebola zverejnend adresa dietata, ndzov a adresa $koly, ktoru dieta
navstevuje, alebo iné informacie ohladom bydliska, ak nebolo dohodnuté inak so zakonnym zastupcom a dietatom. V pripade,
Ze je nevyhnutné chranit bezpecnost dietata, bude pouzité zmenené meno.

b) bude bezpetne uchovavat vsetky ziskané informacie o dietati a fotografie deti (vratane tych uchovanych v pocitaéi). Pristup
k informaciam budu mat iba tie osoby, ktoré su priamo zapojené do daného programu, projektu alebo aktivity.

c) bude reprezentovat vo svojich publikaciach a videdch Siroké spektrum deti: chlapcov, diev¢atd, deti v roznom vekovom
rozpati, deti roznych narodnosti, etnickych skupin a schopnosti. KN zabezpedi, aby sa v publikaciach objavili deti z roznych
skupin a krajin, podla toho, kde ma KN svoje ¢innosti.

7.2 Informovany suhlas

Je nevyhnutné vyziadat si podpisany informovany suhlas, skér ako deti fotime alebo nahravame videa o ich Zivote, ktoré
planujeme pouiZit v publikaciach alebo inych prezentaénych materidloch. Znamena to, Ze deti su informované o tom, ako
a kde budu fotografie alebo informacie spracované a publikované. Taktiez su informované o tom, Ze s tym nemusia suhlasit
a ze informacie o ich bydlisku alebo iné sikromné udaje budi zmenené alebo zaml¢ané. Na zverejnenie prvého mena dietata
je taktieZ potrebny suhlas dietata alebo jeho zakonného zastupcu.

Tento suhlas je platny iba s podpisanym a vyplnenym Informovanym suhlasom (priloha €. 4), ktory podpise dieta a rodi¢/zakonny
zastupca. V pripade, Ze to nie je mozné, suhlas podpiSe predstavitel organizacie, ktora dieta zastupuje. Je dobre, ked o sthlas
poziada organizacia, ktora s detmi priamo pracuje, lebo v tom pripade sa dieta alebo rodi¢/zdkonny zastupca citi slobodnejsi
v pripade odmietnutia.

Informovany suhlas a iné formulare bude KN archivovat na bezpeénom mieste. Napriek ziskaniu pisomného suhlasu, je potrebné
znova, priamo pocas aktivity, overit sihlas deti s i¢astou na fotografovani/natacani a pod.

7.3 Vedenie rozhovoru s dietatom

Vedenie rozhovoru s detmi si vyZaduje ovladanie urcitych zruénosti a dodrziavanie zékladnych principov, aby pri rozhovore boli
reSpektované prava deti a zachovana ich déstojnost.

Informovany suhlas — okrem zakladnych informacii a sthlasu by mal obsahovat aj prehlad tém, o ktorych sa s dietatom bude
hovorit a uistenie, Ze sa dieta kedykolvek mdZe rozhodnut odmietnut pokradovanie rozhovoru. Osoba, ktord rozhovor robi,
by sa mala hned' na zaciatku rozhovoru uistit, ¢i dieta rozumie podmienkam rozhovoru a svojim pravam.

Zabezpeéenie podpory — pocas rozhovoru by mala byt pritomnd osoba, ktord dieta dobre pozna. Ak je to mozné, dieta
by si samo malo urcit osobu, ktora sa rozhovoru zuéastni.

Re3pektovanie prava povedat NIE — je potrebné uistit dieta, Ze nemusi odpovedat na otazky, ak sa citi neprijemne, a kedykolvek
mdze svoj sthlas odvolat.

Pohlavie — je dolezité uvedomit si, Ze diev¢ata a chlapci maju iné potreby a zvazit, ¢i rozhovor bude robit muz alebo Zena.
Zéaroven je doblezité zvazit témy rozhovoru z pohladu pohlavia.

Respektovanie prava na informacie — ak je potrebné rozhovor zapisovat alebo nahravat, treba o tom dieta informovat vopred
a poziadat ho o suhlas.

7.4 Navsteva fotografov, filmovych stabov, novindrov a inych oséb

Pri navsteve fotografov, filmovych stabov, novinarov alebo inych osdb pocas programov, projektov a aktivit KN je potrebné
prihliadat na nasledovné:

a) Novinari, fotografi/filmovy $tab musia byt oboznameni s politikou ochrany prav dietata KN skor, ako sa stretni s detmi,
ktoré budu fotografovat, nahravat alebo sa s nimi rozpravat. Zaroven podpiSu Zavazné vyhlasenie dodrziavat podmienky
a principy stanovené v tejto Politike.

b) Je potrebné zabezpecit, aby deti nezostali s novinarmi, fotografmi a i samé bez dozoru. Zodpovedny pracovnik KN ma byt
pritomny pocas celej doby.

c) Deti, rodic¢ia/zdkonni zastupcovia budu informovani o spésobe zverejnenia fotografii, filmu alebo vyjadreni dietata a KN ziska
ich suhlas s pouzitim ziskaného materialu.

d) Je dolezité, aby kdpie fotografii, filmov alebo vyjadreni boli zaslané organizaciam, s ktorym KN spolupracuje a nasledne
preposlané detom.

e) Z dévodu ochrany bezpecénosti dietata novinar alebo fotograf musi oboznamit KN, ako bude ziskany material poufZity.
KN si vyhradzuje pravo nepovolit zverejnenie materidlov v pripade, Ze ide o porusenie niektorych principov a podmienok politiky
ochrany prav dietata.

f) Ak budd materidly vyuZivané aj inymi organizaciami, je potrebné pod fotografiou uviest: Karpatska nadacia/meno fotografa
© a nadpis fotografie.



8 ZODPOVEDNOST: MONITOROVANIE A HODNOTENIE POLITIKY OCHRANY PRAV DIETATA

Cielom monitorovania a hodnotenia politiky ochrany prav dietata je poudit sa zo skisenosti a poskytnut informacie osobdm,
ktoré budd prehodnocovat Politiku a riesit jej pripadné zmeny.

KN bude pravidelne monitorovat implementaciu Politiky a jej procesov. Zaroven bude zaznamenavat progres, dodrziavanie
a pripadné poucenia z praxe, o ktorych bude Manazér politiky ochrany prav dietata informovat spravnu radu raz rocne.
Monitorovanie a hodnotenie bude zabezpecené pravidelnou kontrolou, ¢i st vietky principy dodrziavané a bezpecnost deti
zarucena. Kontrola bude vykonana formou prieskumu medzi zamestnancami KN, dobrovolnikmi a brigadnikmi, v ktorom sa budu
moct vyjadrit, ¢i su vetky Standardy stanovené v Politike dodrZiavané, efektivne, a ¢i je na ich zlepSenie potrebné nieco zmenit.

Okrem vseobecného monitorovania a hodnotenia je potrebné urobit i reaktivne hodnotenie, pre pripad, ze déjde k poruseniu
Politiky, a na zaklade tohto hodnotenia KN zvazi pripadné zmeny v Politike alebo v spdsobe oznamovania a hlasenia jej porusenia.

Zaroven kazdé tri roky prebehne vnutorné hodnotenie Politiky a jej dodrziavania a vysledky odsuhlasi spravna rada.



Priloha ¢. 1: Zdviéizné vyhldsenie suhlasu s politikou ochrany prdv dietata Karpatskej naddcie

Ja, dOIU POAPISANY/A weeeeiiiieieit ettt ettt zavazne vyhlasujem, Ze som si precital/a a plne
porozumel/a Standardom a usmerneniam uvedenym v Politike ochrany prav dietata Karpatskej naddcie. Sthlasim so vietkymi
uvedenymi principmi a uvedomujem si doleZitost implementacie a presadzovania Politiky ochrany prav dietata, jej Standardov,
procesov a postupov a zavazujem sa ich dodrZiavat pocas celej doby mojej spoluprace s Karpatskou nadaciou. Zaroven beriem
na vedomie, Ze svojim suhlasom ddvam Karpatskej nadacii pravo:

e skontrolovat zaznamy v registri trestov priamo suvisiace s pracou s detmi

e vyZiadat si podpisané Cestné vyhlasenie o akomkolvek odstideni v trestnom konani alebo rehabilitovanom treste
e vyziadat si vyhldsenie o moznom vysetrovani alebo obvineniach vo¢i mne v stvislosti s bezpecnostou deti

e vyziadat si dva osobné posudky

(podpis) (datum a miesto)

Osobny posudok

Prosim, uvedte meno, adresu a kontaktné udaje dvoch oséb, ktoré vas poznaju viac ako dva roky a nie su rodinnymi
prislusnikmi, aby poskytli posudok vasej osoby.

1Y 1=T o Vo H ORI
F N0 [ =TT N
1Y/ 1] o 11 AU UU P URRRRRRRPRt

0 1Y 11 TR

1Y 1=T o Vo H SR UPPRROS
ATESA: ittt e e et e e e e e e e e e e e eabaareeeeeenanres
1Y/ 1] o 11 AR OOPPRURTRRRRPORt

[0 F=1 | PP RPRPPPRPUPRS

Cestné vyhlasenie o beztihonnosti
Boli ste uz niekedy pravoplatne odstideny/a za umyselny trestny ¢&in?

Ano[] NIE[]

Ak dno, prosim, uvedte okolnosti a podrobnosti vietkych odsudeni, vratane rehabilitovanych. Zaroven, prosim, uvedte pripadné
vySetrovanie alebo obvinenia, ktoré boli vznesené voci vasej osobe.

Karpatskd nadacia sa zavazuje chranit vami poskytnuté doverné informacie, ktoré budl bezpecne uloZzené menovanym
Manazérom politiky ochrany préav dietata v KN, ktory zarover zvazi, do akej miery predstavuju ohrozenie principov Politiky
ochrany prav dietata.

Bol som pouceny, Ze v pripade podania nepravdivého ¢estného prehlasenia mézem byt stihany za priestupok na ziklade § 39
ods. 3 zdkona €. 71/1967 Zb. o spravnom konani.
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Priloha ¢. 2: Rozpozndvanie prejavov ndsilia

Rozpoznévanie prejavovnasiliapachanéhonadetochjevelmizloZitd vecaneexistujejednoduchynavod narychlealahké odhalenie.
Existuju urcité naznaky, ktoré mézu vzbudit podozrenie, treba ich vsak hodnotit velmi opatrne. Netreba automaticky vyhlasit,
Ze vtom pripade ide o zneuzivanie. Rovnako ddlezité je uvedomit si, Ze ak nejaké naznaky spozorujeme, treba o nich oboznamit
Manazéra Politiky ochrany prav dietata ¢o najskor, aby sa v pripade dokdzaného zneuzitia prijali opatrenia v stlade s politikou
ochrany prav dietata.

Mozné prejavy a nasledky fyzického nasilia:

 modriny, popaleniny, vykibenie, pohryznutia, rezné rany,
* nepravdepodobné vysvetlenia zraneni,

e odmietanie hovorit o zraneniach,

e odtiahnutie sa pri fyzickom kontakte,

¢ odmietanie odhalit ruky a nohy v horicom pocasi,

e odmietanie zapojit sa do aktivit (ako napr. $port), ktoré si vyzaduji vyzleéenie vrchného obledenia,
e strach z navratu domov alebo z kontaktu s rodi¢mi,

e prejavy neddvery a obozretnosti voci dospelym,

® sebaposkodzujlce spravanie,

e agresivita voci inym,

e pasivita a ¢asté staZzovanie sa,

* opakované uteky.

Mozné prejavy psychického nasilia:

* nepriaznivy alebo oneskoreny psychicky, kognitivny a emocionalny vyvin,
e bojazlivost,

e omeskany vyvin reci alebo nadhla zmena ¢i porucha redi,
e strach z novych situacii,

* nizka sebadcta,

¢ nevhodné citové prejavy/reakcie na situacie,

e extrémna pasivita a/alebo agresivita,

e uzivanie drog a alkoholu,

e opakované uteky,

e patologické kradnutie.

Mozné prejavy zanedbavania:

e Casty hlad,

e vyberanie jedla zo smetnych koSov, kradez a skryvanie jedla,
¢ nedostatocnd osobna hygiena,

e Casta unava,

e nevhodné oblecenie (napr. letné oblecenie v zime),
e Casté meskanie do skoly, na aktivity alebo absencia,
® neriesené zdravotné problémy;,

¢ nizka sebadlcta,

e nedostatocné spolocenské navyky,

e patologické kradnutie,

e uzivanie drog a alkoholu.

Mozné prejavy sexualneho zneuzivania:

¢ veku neprimerané sexualne spravanie alebo vyjadrovanie sa,
* no¢né mocenie a Spinenie,

e bolesti analneho otvoru alebo pohlavnych organoy,

¢ problémy s nespavostou,

e strach zostat osamote s dospelym,

e sexualna promiskuita,

e extrémne riskovanie u adolescentov.

MozZné obavy v spravani u dospelych:

¢ 0soba, v ktorej pritomnosti sa spravanie dietata viditelne meni — stava sa utiahnutym, ustradchanym, je v strese, stava sa
podrazdenym,

¢ 0soba, ktord Ziada dieta, aby klamalo alebo nieco tajilo,

¢ 0soba, ktord porusi ktorykolvek z principov Politiky ochrany prav dietata alebo Kédexu spravania,

¢ 0soba, ktord navrhne sikromnu komunikaciu s dietatom e-mailom, telefonicky alebo osobne.
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Priloha ¢. 3: Hldsenie porusenia ochrany bezpecnosti
Ak mate podozrenie, Ze je nejaké dieta ohrozené, prosim vyplite toto hlasenie, berlic na vedomie, Ze je potrebné nahlasit
ho (Ustne alebo pisomne) Manazérovi politiky ochrany prav dietata v rovnaky den, ako k podozreniu dbjde. Vzhladom
na urgentnost situdcie mozete toto hldsenie vyplnit pred alebo po tom, ako kontaktujete ManaZzéra politiky ochrany prav
dietata Karpatskej nadacie. Toto hlasenie pouzite aj v pripade, Ze chcete oznamit nehodu alebo udalost porusenia bezpecénosti.

Nehodu chapeme ako neplanovanu situdciu, ktora spdsobila zranenie alebo mohla spdsobit zranenie alebo poskodenie majetku,
respektive znecistenie okolia. Udalost porusenia bezpeénosti chapeme ako neprijemnu alebo nezvyéajnu udalost.

Z dovodu ochrany dovernosti prosim vyplite a podpiSte toto hlasenie bez toho, aby ste oboznamovali niekoho iného nez
Manazéra politiky ochrany prav dietata KN, ktory toto hldsenie uschova na bezpe¢nom mieste.

1. Informdcie o vas

IVIBINO: e
P Y0 LTS A [ L= 4 o Lo VA (ol - USSR
Organizacia, Pre KLOrU PraCUJELE: ....uii ittt e et e e et e e e st e e e e bt e e e eeataeeeeabaeeestreeesansaeeesnsreeas
VZEQN K dIBTATUL c.eeiiecieceeeeeee ettt e et e et e et e e ae e saeesbeeebeeabeeabeessestsesba e beenbeenseennas
(10T 1 - 4 PP
= oSSR OP RPN

[ 1 0 T= [ ORI

2. Informdcie o dietati:

1V 1= T PP ST PP PPNt
o] o T PSP PP PR PROPOT
VK ettt h bt h e et e aa e b et h e e b e e bt e bt e et e he e ehe e eh e e ne et e et e eabenbeenbnenbean
FAo [T TP T PP PP PP PP PPPPPPI
ROMIC/ZAKONNY ZASTUDCA: 1.vvevteriiieitietieieeiieie et sttt st et et e tetestestessesseeseeseenaessesbesaeeseeneeneensensensessessesneeneeneens

Bola poskytnuta zdravotna pomoc? Kto poskytol zdravotnl pomoc? .......cccccveeeviiieeeiiiee e

Hospitalizacia?

Ano[] NIE [ ]

AK AN0, V KEOTE] NEIMOCIIICH 1.eerutiiiiieeiit ettt ettt ettt sab et sat e e bt e e sab e e sat e e sabeesaneesabeesaseesaneeenneens

3. Informdacie o podozreni alebo udalosti
Ide v tomto pripade o:

e podozrenie, ktoré mate ohladom ohrozenia dietata?
e udalost, ktorej ste boli svedkom?
e udalost, o ktorej vas informovala tretia osoba?
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Ak vas informoval niekto iny, prosim napiste, v akom vztahu je tato osoba k dietatu, ktoré bolo ohrozené:

Co sa stalo? Popiste okolnosti, za akych sa udalost odohrala (kde/kedy/kto...) a pri¢iny (pre¢o/ako...).

Prosim jasne odliste fakty od predpokladov, pozorovania atd. (napriklad subjektivne spozorovanie prejavov emocionalneho

stavu dietata alebo zraneni).

Povedalo vam dieta alebo niekto iny eSte nieco relevantné ohladom pripadu a ak ano, ako ste zareagovali (prosim nenavadzajte

dieta k odpovedi, zaznamenaijte iba skutoéné vyjadrenie dietata)?

Datum, €as @ MIeSto UdaNe] UAlOSTi: ..eccueiiiiiiiieeecee ettt e e et e e e eata e e e sataeeeastaeeeeasaeeeansaaaeasseeeeassaaeeasssaaaassaeennnes
Meno Udajného pachatela (ak ide 0 SPAChANIE CINU): ..ottt ettt sb et e b e e et saees
Boli pri udajnej udalosti pritomné aj iné deti alebo StarSie 0SODY? .......oei i e s

N VRe] a1 fer 2= o LT TR a V=N e 1= u PP TPPPOPPPRNt

Ako ste reagovali a o ste urobili?

POAPIS: i DAtUM: .
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Vyplni Manazér politiky ochrany prav dietata Karpatskej nadacie:

Nehoda/udalost bola vysetrovand?: ANO I:l NIE |:|

Bude potrebna pisomna sprdva z vySetrovania?: ANO |:| NIE |:|

Z dévodu dalsieho vySetrovania a uréenia pévodu nehody alebo udalosti, by bolo vhodné ziskat vypovede dalsich svedkov.
Sem uvedte Udaje o svedkoch, ich vypovede alebo iné doplnkové informacie:

-14-



Priloha ¢. 4: Informovany suhlas

Osobné udaje a udaje pre pripad nudze
IMIENO @ VEK: 1ottt ettt et
Telefdnne Cislo (MODIl): c..eeiiiieieeee e e

[0 0 T USRS UUUUURRRRRRURIR

ZUCASTAUJELE S uveevreeeeeeriieeeieeecireeetreesereeeneeessaeenane e (aktivita) dobrovolne?
ANO I:l NIE I:l (prosim oznacte svoju odpoved)

Trpite alergiami?

ANo[ ] NiE[]

18I0 N OTIMNACIE: we vttt ettt et ee et eseeea e et et e et eeeseseeeeseaeaseseseaeeeeae s eeeseaeeseeeasesese et aseseasanese e eses et aaes et et eseaseseseeaseneneeeeneenseneears

Je nejaka oblast, v ktorej by sme vam mohli pocas tejto akcie pomoct (ak mate nejaké telesné postihnutie/psychické ochorenie/
problémy v komunikacii/nizke sebavedome ai.)?

Ano[ ] e[ ]

D a1BIE INTOIINMACIE: vttt ettt et et et e et et ee et eaees e e eeeeseaeeaeesenseneesenseaeesenseneesenseneesenseaeesenseneesenseaean et eeees et eaeesenseaeene s enees et eaeenenneaen

Mozeme pravit nieco, ¢im vdm umoznime plnohodnotne sa zapojit do akcie?

Ano[ ] e[ ]

18I0 TN OTIMNACIE: ceveeeeeee et ettt et ee et e e et et eeeseeeeseaeeeeseseeeeseaeaseseseaseeeee s eseseaeesesenseeeneaeeses e s asen et eses et eeen et e s es et enene e et eseneeeenenenneneeanas

Beriete nejaké lieky, o ktorych by sme mali vediet?

Ano[ ] NiE[]

(D T a1 2o 4 1o 1= AU
Mate Specidlne poziadavky alebo potreby tykajuce sa stravy?

Ano[ ] NiE[]

D a1BIE INTOIINMACIE: vttt ettt ettt et et e e e et ea e e e et eeeeseateseeseaeeseeseneeueesenseeeesenseneeseaeeeeesenseeeesenseseeseateneee et ene et enseaeene e eneer et eaeereneaen

Kontaktné osoby pre pripad nudze. Je dolezité, aby ste tento formular vypnili dokladne.

Osoba 1 Osoba 2

IMENO: Lot MENO: Lo
VZEah K VAM: oo VZEAh K VAM: Lttt
Telefénne Cislo (MODIl): .....eeiieiiiiie e Telefénne Cislo (Mobil): ...cciiiiiiie e,

Suhlasite, aby vdm v pripade nudze bola poskytnuta pomoc (hospitalizacia, zubné oSetrenie, resp. podanie anestézie)?

Ano[ ] e[ ]

D a1BIE INTOIIMACIE: vttt ettt ettt e et et e e et et e s et eeeeseaeeeeeseaseseeseaseueeseneeseesenseeeesenseaeeseaseeeesenseeeese s eaeesentene et enseaeene s eneeset et eneaneaen
SURNIS: e POOPIS: oottt
1Y 1T=T o OSSP PP RRRRRRRRPIOt (D L8[ USRI
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Ak mate menej ako 18 rokov, prosime rodica alebo zakonného zastupcu, aby vyplnil formular a svojim podpisom potvrdil svoj
suhlas.

Dieta/osoba mladsia ako 18 rokov:

¢ sa moze zucastnit (aktivita/udalost/stretnutie a i.),

e sa mozZe zudastnit na aktivite, ktord bude zaznamenand médiami,

¢ bolo/a informovana o cieloch danej akcie, slobodnom rozhodnuti zi¢astnit sa a veku primeranej anonymite,
¢ bolo/a informovana, ze sa méze kedykolvek rozhodnut nepokracovat v aktivite bez akychkolvek nasledkoy,

e moOze mu/jej v pripade nudze byt poskytnutd zdravotna pomoc podana odbornikom.

MENO @ PFIEZVISKO: .eveiieeieeeeeee e e e
IVHESEO! 1.ttt
[0 To [ o113 PP UT SRR
Vztah k dietatu/mlade] 0SODE: .......ccvevvevviecieciieeeeeeeeeeeere e

D 1A U] 4 TN

Informovany suhlas dietata s pouzitim tdajov v médiach
Chceme sa uistit, Ze sthlasi$ s pouZitim tvojich Gdajov, fotiek a vyhldseni v médiach.

Karpatskd nadacia v tomto CaS@ PrOPABUJE ..ccuveieecueieeeeiieeeeciteeeeetee e e ettt eeeeetaeeeeetaeaeesaveeeeesseseesseaeesareeeeennes (aktivita/program ai.).
Tvoje fotky a/alebo vyjadrenia pouzZijeme na zverejnenie tychto aktivit.

Tymto spOSODOM ODOZNAMUJEME VEIEJNOST S ..veeuvieeeiiieiie et eteeeeteeeetteeeteeeeteeeeteeeeteeeeteeesaeeeeteeeeseeeteseeseeeseeenseeeteeenseeenes (aktivita).
Suhlasis:

¢ aby fotky, audio a video nahravky, v ktorych sa objavis, tvoj umelecky vytvor alebo vyjadrenie boli pouzité na nasej web
stranke, v socialnych médiach, na letdkoch, publikaciach alebo v inych formach verejnej prezentacie nasej prace a prace inych
organizacii, ktoré pomahajui detom a mladym ludom?

Prosim, zakrizkuj svoju odpoved: ANO NIE

¢ aby sme nahrali tvoje vyjadrenia a poufili ich pri propagacii nasich programov, projektov a aktivit?

Prosim, zakrtzkuj svoju odpoved: ANO NIE

 aby sme pouzili tvoje meno pri zdielani vyssie uvedeného obsahu (danej aktivity sa mézes zucastnit bez ohladu na to, &i suhlasi§
s pouzitim svojho mena)?

Prosim, zakrizkuj svoju odpoved: ANO NIE
e aby ta oslovili novinari a urobili s tebou roZhOVOr POCAS .....cccvviiiieeieecte ettt e (aktivita) a pouZzili
fotografie alebo video/audio nahravky na ktorych sa objavi$ (pocas vsetkych rozhovor s médiami ta bude sprevadzat dospely,

ktory s tebou pride a zamestnanec KN (mas pravo neodpovedat na otazky s ktorymi nesuhlasis, alebo sa k nim nechces vyjadrit)?

Prosim, zakrtizkuj svoju odpoved: ANO NIE

20 Te o] 3SR

V13 o RO DATUM: ettt
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Priloha ¢. 5: Délezité kontakty

Karpatska nadacia
Letna 27
040 01 Kosice
Tel: 055 622 1152
E-mail: info@karpatskanadacia.sk
www.karpatskanadacia.sk

&

Manazér politiky ochrany prav dietata
Mgr. Tomas Torok, tomas.torok@karpatskanadacia.sk, 0907 027 833

Spravca nadacie
Laura Dittel, laura.dittel @karpatskanadacia.sk

Menovany clen spravnej rady
Ing. Zuzana Zelinska

&

Telefénna Linka detskej istoty: 116 111 (bezplatna, anonymna, nonstop pre celé Slovensko)
Internetova on-line poradna IP¢ko: www.ipecko.sk (bezplatna, anonymna, nonstop pre celé Slovensko)

Narodné koordinaéné stredisko pre rie$enie problematiky nasilia pachaného na detoch:
Detstvo bez nasilia - www.detstvobeznasilia.gov.sk
Internetova stranka pre vyhladanie r6znych druhov pomoci podla regiénov:
e Organy socialnopravnej ochrany deti
e Centra pre matky s detmi
e Krizové centrd pre deti
¢ Poradenstvo - diagnostika - terapia

Zachranna sluzba, policia, hasici: 112
Zachranna sluzba: 150, 112
Policia: 158, 112
Hasicska sluzba: 155, 112
Horska zachranna sluzba: 18 300
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